
M I N I - C E X ن  و م ز آ

MINI CLINICAL EVALUATION EXERCISE

 : م  ی ظ ن ت و  ه  ی ه ت     

ی      د م ح ا ر  ث و ک      

 : ر  ظ ا ن     

ر و پ د ب ا ع ا  د ن ر  ت ک د

ه ع س و ت ر  ت ف د ل  و ئ س م

ی ک ش ز پ ه  د ک ش ن ا د ش  ز و م آ

ه ی م و ر ا
ر گرفتن نظی ینی  ل ا ب ر وظایف  گی فرا ین روش  ا در 
ز یک ا یی  ها ه  ب ا جن ی متمرکز  اریخچه  ت یک 
آن پی  در  و  ورد  آ می در  ا  اجر ه  ب ا  ر فیزیکی  ه  ن ی معا
نوین گامهای جدی روش های  ه طور مختصر  ب
ا ر ینی  ل ا ب و طرح  ینی  ل ا ب ر تشخیص  نظی بی  ا رزشی ا
قه دقی در کل 15  ر  یما ب هر  رای  ب د  میکن ال  ب دن
قه دقی ا 10  ت  5 که  ه شده  گرفت نظر  در  مواجهه 
ده می شود. دا اختصاص  ازخورد  ب ه  ب ن  آ ز  ا بعد 
ه های یگا در جا د  ن وا ت می ر  یما ب ا  ب برخورد 
ه نگا درما ا  ی نس  ورژا ا ر بخش،  نظی کاری  مختلف 
ین روش ا در  بی  ا رزشی ا رد.  گی ایی صورت  سرپ
ارهای رفت ه  ن ی معا ه،  رتهای مصاحب مها راساس  ب
ندهی زما وره، سا ینی مشا ل ا ب و قضاوت  ای  ه  حرف

باشد. می  نمندی  وا ت ثربخشی  ا و 



م ا ج ن ا ی  ی ا ه ر ا ک ه  چ  M I N I - C E X ر  د

؟ د و ش ی م

ک ی ل  و م ع م ی  ا ه ر ا ک د  ی ا ب و  ج ش ن ا د

ز ا  . د ه د م  ا ج ن ا ا  ر ی  ن ی ل ا ب ه  ه ج ا و م

ه ن ی ا ع م  ، د ر ی گ ب ل  ا ح ح  ر ش ه  ل م ج

، د ه د ص  ی خ ش ت  ، د ه د م  ا ج ن ا ی  ن ی ل ا ب

و د  ی ا م ن ص  خ ش م ا  ر ی  ن ا م ر د ح  ر ط

ت ی ل ا ع ف م  ا م ت د  ی ا ب ن  ی ا ر ب ا ن ب  . ه ر ی غ

ح ر ط ا  ت ی  ن ی ل ا ب ه  ه ج ا و م ز  ا ا  ه

ر د ه  ک ی  ت ع ر س ن  ا م ه ا  ب ی  ن ا م ر د

ن ی ا ر  د  ، د ه د ی م خ  ر ت  ا ق و ا ر  ی ا س

د و ش ه  د ر و آ ش  و ر

: ل ا س ر  د  M I N I - C E X ن  و م ز آ د  ا د ع ت

د ن ن ا و ت ی م ن ن  ا ب ا ی ز ر ا ه  ک ن ی ا ه  ب ه  ج و ت ا  ب

ی ا ه ه  ب ن ج م  ا م ت  ، د ح ا و ه  ه ج ا و م ک  ی ر  د

ی ب ا ی ز ر ا ا  ر ر  ا م ی ب ا  ب ر  ی گ ا ر ف ه  ه ج ا و م

ی ا ر ب ه  ه ج ا و م ن  ی د ن چ ت  س ا م  ز لا  ، د ن ن ک

ه ت ف ر گ ر  ظ ن ر د د  ر ف ک  ی ی  ب ا ی ز ر ا

د ر و م ت  ر ا ه م ک  ی ه  ع ف د ر  ه و د و ش

. د ر ی گ ر  ا ر ق ی  س ر ر ب

د ر ک ل م ع د   و ر ی م ر  ا ظ ت ن ا ن  و م ز آ ن  ی ا ر  د

ا ب و  ه  ب ت ر م ن  ی د ن چ  ، ل ا س ک ی ر  د ر  ی گ ا ر ف

م ا ج ن ا ت  و ا ف ت م ن  ا ب ا ی ز ر ا ز  ا ه  د ا ف ت س ا

  . د و ش




